
 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

 

V ЕЖЕГОДНЫЙ КОНГРЕСС 

«ФИЗИОТЕРАПИЯ. РЕАБИЛИТАЦИЯ. ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА. СПОРТИВНАЯ 

МЕДИЦИНА» 

 

ДЕНЬ 1. 

30 октября 2019, Москва 
 

10:00–18:00 Выставка компаний-производителей оборудования и материалов для 

физиотерапии, реабилитации, лечебной физкультуры и спортивной медицины учреждений 

России и зарубежных стран. (фойе Большого зала, зона Выставки) 
Всем участникам образовательного мероприятия предоставляется возможность ознакомиться с 

новинками технического обеспечения в области физиотерапии, реабилитации, лечебной 

физкультуры и спортивной медицины. В рамках Выставки предусмотрено общение с 

представителями ведущих компаний-производителей.  

 

10.00-11.20 Пленарное заседание  

«ФИЗИОТЕРАПИЯ, ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА. РЕАБИЛИТАЦИЯ. СПОРТИВНАЯ 

МЕДИЦИНА. ВЕКТОР РАЗВИТИЯ» (Большой зал) 

 

В рамках Пленарного заседания будут рассмотрены современные цели, задачи и проблемы,  стоящие 

перед физиотерапией, лечебной физкультурой, медицинской реабилитацией и спортивной 

медициной на современном этапе.  

 

Председатели:  

Разумов Александр Николаевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заслуженный деятель науки 

РФ, президент Общероссийской Общественной Организации «Российское общество врачей 

восстановительной медицины, медицинской реабилитации, курортологов и физиотерапевтов» (РОВ 

ВММРКФ), президент ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной 

медицины ДЗМ, г. Москва  

Погонченкова Ирэна Владимировна,  д.м.н., директор ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации и санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения города Москвы, г. 

Москва 

Пономаренко Геннадий Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, 

генеральный директор ФГБУ «Федеральный научный центр реабилитации инвалидов им. Г. А. 

Альбрехта», заведующий кафедрой физической и реабилитационной медицины Военно-медицинской 

академии им. С. М. Кирова, главный специалист по санаторно-курортному лечению Министерства 

обороны РФ, г. Санкт-Петербург 

Куликов Александр Геннадьевич, д.м.н., профессор, вице-президент Общероссийской 

Общественной Организации «Российское общество врачей восстановительной медицины, 

медицинской реабилитации, курортологов и физиотерапевтов» (РОВ ВММРКФ), заведующий 

кафедрой физической терапии, спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО 

РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

Турова Елена Арнольдовна, д.м.н., профессор, заместитель директора по научной работе ГАУЗ 

МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, председатель 

Совета Общероссийской Общественной Организации «Российское общество врачей 

восстановительной медицины, медицинской реабилитации, курортологов и физиотерапевтов» (РОВ 

ВММРКФ),  г. Москва 

Кочетков Андрей Васильевич, д.м.н., профессор, заведующий курсом реабилитационной медицины 

Академии ПДО ФНКЦ ФМБА России, заместитель главного врача по науке ФГБУЗ ЦКБВЛ ФМБА 

России, г. Москва 



 

К обсуждению будут представлены доклады:  

«ВКЛАД ФИЗИОТЕРАПИИ И КУРОРТОЛОГИИ В ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЕ» 

Разумов Александр Николаевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заслуженный деятель науки 

РФ, президент Общероссийской Общественной Организации «Российское общество врачей 

восстановительной медицины, медицинской реабилитации, курортологов и физиотерапевтов» (РОВ 

ВММРКФ), президент ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной 

медицины ДЗМ, г. Москва 

Пономаренко Геннадий Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки 

РФ,генеральный директор ФГБУ «Федеральный научный центр реабилитации инвалидов им. Г. А. 

Альбрехта», заведующий кафедрой физической и реабилитационной медицины Военно-медицинской 

академии им. С. М. Кирова, главный специалист по санаторно-курортному лечению Министерства 

обороны РФ, г. Санкт-Петербург 

 

«СОВРЕМЕННЫЙ РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ПРОЦЕСС: КАКИМ ПУТЕМ ИДТИ? 

ИНТЕНСИВНЫЙ ИЛИ ЭКСТЕНСИВНЫЙ ПУТИ РАЗВИТИЯ» 

Кочетков Андрей Васильевич, д.м.н., профессор, заведующий курсом реабилитационной медицины 

Академии ПДО ФНКЦ ФМБА России, заместитель главного врача по науке ФГБУЗ ЦКБВЛ ФМБА 

России, г. Москва 

 

После каждого доклада предусмотрены групповые дискуссии. Организаторами дискуссий выступают 

докладчики, определяющие направление обсуждения в соответствии с поставленными целями.   

 

11:20-11:40 ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ победителей и лауреатов конкурса «Лучшие 

программы восстановительного лечения» (Большой зал)  

 

11:40-12:00 Перерыв 

 

12.00-13.30 Сессия  

«ИННОВАЦИИ В ФИЗИОТЕРАПИИ, ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЕ, РЕАБИЛИТАЦИИ, 

СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЕ» (Большой зал) 

 

Председатель:  
Турова Елена Арнольдовна, д.м.н., профессор, заместитель директора по научной работе ГАУЗ 

МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины ДЗМ города 

Москвы, председатель Совета Общероссийской Общественной Организации «РОВ ВММРКФ», г. 

Москва 

 

К обсуждению будут представлены доклады: 

  

«ИННОВАЦИОННЫЕ ВОССТАНОВИТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ» 

Пономаренко Геннадий Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, 

генеральный директор ФГБУ «Федеральный научный центр реабилитации инвалидов им. Г. А. 

Альбрехта», заведующий кафедрой физической и реабилитационной медицины Военно-медицинской 

академии им. С. М. Кирова, главный специалист по санаторно-курортному лечению Министерства 

обороны РФ, г. Санкт-Петербург  

«КОНТРОЛИРУЕМЫЕ РОБОТИЗИРОВАННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В РЕАБИЛИТАЦИИ 

ПАЦИЕНТОВ С СОМАТИЧЕСКИМИ, НЕРВНО-МЫШЕЧНЫМИ И ОРТОПЕДИЧЕСКИМИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ»  

Макарова Марина Ростиславовна, к.м.н., в.н.с. ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, г. Москва 

 

«ТЕХНОЛОГИИ ЭЛЕКТРОННОГО И МОБИЛЬНОГО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ В СОСТАВЕ 

СОМАТИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ»  



Лямина Надежда Павловна, д.м.н., профессор, заведующий отделом медицинской реабилитации 

ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины ДЗМ 

 

«КЛИНИКО-ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ ПРИМЕНЕНИЯ ЭКЗОСКЕЛЕТА 

«ЭКЗОАТЛЕТ» У БОЛЬНЫХ С РАССЕЯННЫМ СКЛЕРОЗОМ» 

Петрушанская Кира Анатольевна, к.б.н., ведущий физиолог, ООО «ЭкзоАтлет», г. Москва 

Письменная Елена Валентиновна, к.т.н., доцент, научный руководитель в области робототехники 

ООО «ЭкзоАтлет», г. Москва 

Котов Сергей Викторович, д.м.н., профессор, руководитель отделения неврологии ФУВ ГБУЗ МО 

МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского,  г. Москва  

Лиждвой Виктория Юрьевна, к.м.н., с.н.с. отделения неврологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. 

М. Ф. Владимирского, г. Москва 

 

После каждого доклада предусмотрены групповые дискуссии. Организаторами дискуссий выступают 

докладчики, определяющие направление обсуждения в соответствии с поставленными целями. 

 

12.00-13.30 Сессия  

«ОСТЕОПАТИЯ В КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ» (Малый зал 1) 

 

Председатели: 

Мохов Дмитрий Евгеньевич, д.м.н., заслуженный врач РФ, врач-остеопат, невролог, заведующий 

кафедрой остеопатии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, директор Института остеопатии 

Санкт-Петербургского государственного университета, главный внештатный специалист МЗ РФ 

по специальности «Остеопатия», президент Российской остеопатической ассоциации, г. Санкт-

Петербург 

Трегубова Елена Сергеевна, д.м.н., профессор кафедры остеопатии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, заместитель директора Института остеопатии Санкт-Петербургского 

государственного университета, главный внештатный специалист по остеопатии МЗ РФ в СЗ и 

СК ФО, генеральный секретарь Российской остеопатической ассоциации, г. Санкт-Петербург 

 

К обсуждению будут представлены доклады:  

 

«ОСТЕОПАТИЯ КАК ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ И РЕАБИЛИТАЦИОННАЯ МЕДИЦИНА»  

Мохов Дмитрий Евгеньевич, д.м.н., заслуженный врач РФ, врач-остеопат, невролог, заведующий 

кафедрой остеопатии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, директор Института остеопатии 

Санкт-Петербургского государственного университета, главный внештатный специалист МЗ РФ 

по специальности «Остеопатия», президент Российской остеопатической ассоциации, г. Санкт-

Петербург 

Трегубова Елена Сергеевна, д.м.н., профессор кафедры остеопатии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, заместитель директора Института остеопатии Санкт-Петербургского 

государственного университета, главный внештатный специалист по остеопатии МЗ РФ в СЗ и 

СК ФО, генеральный секретарь Российской остеопатической ассоциации, г. Санкт-Петербург   

  

«ОБЩИЕ ВОПРОСЫ ОРГАНИЗАЦИИ ОСТЕОПАТИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ, ПРИМЕНЕНИЕ 

ЕЕ В РЕАБИЛИТАЦИИ. ОБЪЕКТИВИЗАЦИЯ ОСТЕОПАТИЧЕСКОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ»  

Белаш Владимир Олегович, доцент, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, кафедра 

остеопатии, главный врач ООО «Институт остеопатии Мохова», г. Санкт-Петербург  

 

«РОЛЬ ВРАЧА-ОСТЕОПАТА В МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОЙ БРИГАДЕ ПРИ 

ОБЕСПЕЧЕНИИ КОМПЛЕКСНОГО ПОДХОДА К РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ»  

Неустроев Лаврентий Кириллович, главный врач Санкт-Петербургского института 

инновационной медицины, г. Санкт-Петербург 

 



«РАННЯЯ ОСТЕОПАТИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ В КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ 

С НАРУШЕНИЕМ ПСИХО-РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ. АНАТОМО-ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ 

ОБОСНОВАНИЕ» 

Абрамова Елена Витальевна, к.м.н., доцент кафедры детских болезней педиатрического 

факультета ФГБОУ ВО Тюменского ГМУ МЗ РФ, главный внештатный специалист департамента 

здравоохранения Тюменской области по гигиене детей и подростков, врач-педиатр, мануальный 

терапевт, врач-остеопат АНО ДПО ТИММ, г. Тюмень 

Аптекарь Игорь Александрович,  к.м.н., врач-остеопат, мануальный терапевт, невролог, главный 

внештатный специалист по остеопатии МЗ РФ в Уральском ФО, директор АНО ДПО ТИММ и 

Клиники семейной остеопатии доктора Аптекаря, г. Тюмень 

 

«РОЛЬ ОСТЕОПАТИИ В КОМПЛЕКСНОМ ЛЕЧЕНИИ И РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ 

С ГРЫЖАМИ МЕЖПОЗВОНКОВЫХ ДИСКОВ ПОЯСНИЧНОГО ОТДЕЛА 

ПОЗВОНОЧНИКА»  
Хейло Алексей Леонидович, к.м.н., с.н.с. отделения хирургии позвоночника РНЦХ им. Б.В. 

Петровского, г. Москва 

 

«ОСТЕОПАТИЯ В РЕАБИЛИТАЦИИ СПОРТСМЕНОВ» 

Ненашкина Эльвира Николаевна, врач-остеопат, ООО «Институт остеопатии Мохова», г. 

Санкт-Петербург 

 

После каждого доклада предусмотрена групповая дискуссия. Организаторами дискуссий выступают 

докладчики, определяющие направление обсуждения в соответствии с поставленными целями. 

 

12.00-13.30 Сессия  

«СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ФИЗИОТЕРАПИИ В РЕАБИЛИТАЦИИ И САНАТОРНО-

КУРОРТНОМ ЛЕЧЕНИИ» (Малый зал 2) 

 

Председатели: 

Куликов Александр Геннадьевич, д.м.н., профессор, вице-президент Общероссийской 

Общественной Организации «РОВ ВММРКФ», заведующий кафедрой физической терапии, 

спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва  

Кирьянова Вера Васильевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой физиотерапии и 

медицинской реабилитации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный внештатный 

специалист-физиотерапевт Комитета по здравоохранению Администрации Санкт-Петербурга, г. 

Санкт- Петербург  

Орлова Евгения Владиславовна, д.м.н., профессор курса реабилитационной медицины Академии 

постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, заведующий отделом научно-

организационной и учебной работы ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и 

спортивной медицины ДЗМ, г. Москва 

 

«МЕТОДЫ ФИЗИОТЕРАПИИ В РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ ОПЕРАЦИЙ НА 

ПЛЕЧЕВОМ СУСТАВЕ» 

Михалёва Алина Владимировна, ГКГ МВД России, ассистент кафедры физической терапии, 

спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

 

«АДИПООБУСЛОВЛЕННЫЕ МЕХАНИЗМЫ ЛАЗЕРОТЕРАПИИ» 

Владимирский Евгений Владимирович, д.м.н., профессор, заведующий курсом физиотерапии 

Факультета повышения квалификации и профессиональной переподготовки специалистов (ФПК и 

ППС) Пермской государственной медицинской академии (ПГМА) им. акад. Е.А. Вагнера, директор 

института курортологии, физиотерапии и восстановительной медицины ПГМА, г. Пермь. 

 

«СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ФИЗИОТЕРАПИИ В ЛЕЧЕНИИ ЗАБОЛЕВАНИЙ ОПОРНО-

ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА» 

Орлова Евгения Владиславовна, д.м.н., профессор курса реабилитационной медицины Академии 



постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, заведующий отделом научно-

организационной и учебной работы ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и 

спортивной медицины ДЗМ, г. Москва  

 

«ФИЗИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ В КОМПЛЕКСНОМ ЛЕЧЕНИИ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ 

БОЛЬНЫХ» 

Ярустовская Ольга Викторовна, д.м.н., профессор кафедры физической терапии, спортивной 

медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

 

«ПРИМЕНЕНИЕ ФЛЮКТУИРУЮЩИХ ТОКОВ В РАННЕМ ПОСЛЕОПЕРАЦИОННОМ 

ПЕРИОДЕ У ПАЦИЕНТОК ПОСЛЕ ОПЕРАЦИЙ НА МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЕ» 

Евстигнеева Инна Сергеевна, к.м.н., доцент кафедры физической терапии, спортивной медицины 

и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

Герасименко Марина Юрьевна, д.м.н. профессор, профессор кафедры физической терапии, 

спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

 

«МЕТОДЫ ФИЗИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ ПРИ СОЧЕТАННОЙ СПИНАЛЬНОЙ ТРАВМЕ» 

Луппова Ирина Валерьевна, к.м.н., доцент кафедры физической терапии, спортивной медицины и 

медицинской реабилитации, ФГОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

 

«ВЫБОР МЕТОДИК МАГНИТОТЕРАПИИ В РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ 

МАСТЭКТОМИИ» 

Куликов Александр Геннадьевич, д.м.н., профессор, вице-президент Общероссийской 

Общественной Организации «РОВ ВММРКФ», заведующий кафедрой физической терапии, 

спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

Кочеткова Наталья Александровна, кафедра физической терапии, спортивной медицины и 

медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

 

«СТРАТЕГИЯ РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ЛЕЧЕНИЯ У ПАЦИЕНТОВ С БОЛЕЗНЬЮ 

ПАРКИНСОНА» 

Бородулина Ирина Владимировна, заведующий отделением неврологии МНОЦ МГУ им. М.В. 

Ломоносова, г. Москва 

 

«ПЕРСОНИФИКАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ У ПАЦИЕНТОВ С ДИАБЕТИЧЕСКОЙ 

АНГИОПАТИЕЙ»  

Фролов Денис Валерьевич, ассистент кафедры физической терапии, спортивной медицины и 

медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

Куликов Александр Геннадьевич, д.м.н., профессор, вице-президент Общероссийской 

Общественной Организации «РОВ ВММРКФ», заведующий кафедрой физической терапии, 

спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

 

 «НОВЫЙ МЕТОД ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ ГОНАРТРОЗА И 

СОПУТСТВУЮЩЕЙ ВАРИКОЗНОЙ БОЛЕЗНИ ВЕН НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ» 

Агеева Анна Ивановна, ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

 

12.00-13.30 Мастер-класс  

«МАНУАЛЬНОЕ МЫШЕЧНОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ» (Открытая сцена 1, фойе Большого зала) 

Васильева Людмила Фёдоровна, д.м.н., профессор, директор ЧУ ДПО «Академия медицинской 

кинезиологии и мануальной терапии профессора Васильевой Л.Ф.», заведующий кафедрой 

прикладной кинезиологии РАМСР, директор Межрегиональной ассоциации прикладной кинезиологии, 

вице-президент Российской Ассоциации Мануальной Медицины, координатор регионов, ведущий 

эксперт Ассоциации и Института Междисциплинарной медицины, г. Москва 

Цель мастер-класса: демонстрация кинезиологических методов мышечного тестирования  

Содержание мастер-класса:  



На мастер-классе будет продемонстрировано проведение мануального мышечного тестирования 

мышц агонистов основных двигательных паттернов и алгоритм поиска локализации функционально 

гипотоничных и гиповозбудимых мышц и наиболее оптимальных методов их коррекции. 

 

12.00-13.30 Мастер-классы  

«НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ФИЗИОТЕРАПИИ В ПЕДИАТРИИ» (Открытая сцена 2, зона 

Выставки) 

 

«ПРИМЕНЕНИЕ ГИДРОАРОМАТЕРАПИИ В ПЕДИАТРИИ» 

Хан Майя Алексеевна, д.м.н., профессор, заведующий отделом медицинской реабилитации детей и 

подростков ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

ДЗМ, заведующий Центром медицинской реабилитации ГБУЗ ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ, г. 

Москва 

Цель мастер-класса: ознакомление с различными технологиями применения гидроароматерапии 

при различных заболеваниях детского возраста. 

Содержание мастер-класса: 

1. Физическая характеристика гидроароматерапии 

2. Механизм действия гидроароматерапии 

3. Технологии проведения ароматических ванн у детей 

4. Эффективность применения гидроароматерапии 

5. Обсуждение и дискуссия по применению ароматических ванн для оздоровления часто болеющих 

детей, в медицинской реабилитации детей с АД, СВД и послеожоговыми рубцами. 

 

«ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ГАЛОТЕРАПИИ В ПЕДИАТРИИ» 
Вахова Екатерина Леонидовна, к.м.н., в.н.с. отдела медицинской реабилитации детей и 

подростков ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

ДЗМ, г. Москва 

Цель мастер-класса: ознакомление с технологиями применения галотерапии при различных 

заболеваниях у детей. 

Содержание мастер класса: 

1. Физическая характеристика галоаэрозолей, механизм лечебного действия. 

2. Различные виды галотерапии, современное оборудование, методики сочетанной галотерапии и 

эффективность. 

3. Дифференцированные показания к назначению галотерапии. 

4. Обсуждение: дискуссия по применению метода в комплексной реабилитации часто болеющих 

детей, при бронхите и бронхиальной астме, атопическом дерматите у детей. 

 

«НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ НЕСЕЛЕКТИВНОЙ И СЕЛЕКТИВНОЙ ХРОМОТЕРАПИИ В 

ПЕДИАТРИИ» 

Лян Наталья Анатольевна, к.м.н., в.н.с. отдела медицинской реабилитации детей и подростков 

ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, г. 

Москва 

Цель мастер-класса: ознакомление с новыми технологиями неселективной и селективной 

хромотерапии в медицинской реабилитации детей с различными заболеваниями.   

Содержание мастер-класса:  

1. Физическая характеристики полихроматического и монохроматического поляризованного света, 

лечебное действие поляризованного света 

2. Современные технологии полихроматического поляризованного света в медицинской 

реабилитации новорожденных, при атопическом дерматите, ожоговой болезни, кожных 

заболеваниях, травмах опорно-двигательного аппарата, часто болеющих детей, заболеваниях органов 

дыхания, бронхиальной астме и др.  

3. Современные технологии монохроматического поляризованного света в медицинской 

реабилитации детей с атопическим дерматитом, бронхиальной астмой, часто болеющих детей. 

4. Обсуждение, дискуссия.  

 



«ПРИМЕНЕНИЕ «СУХИХ»  УГЛЕКИСЛЫХ ВАНН В ПЕДИАТРИИ» 

Микитченко Наталья Анатольевна, к.м.н., с.н.с. отдела медицинской реабилитации детей и 

подростков ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

ДЗМ, г. Москва. 

Никитюк Юлия Вячеславовна, заведующий педиатрической службой реабилитационного 

отделения «Поляны» ФГБУ «Детский медицинский центр» Управления делами Президента РФ, г. 

Москва 

Цель мастер-класса: ознакомление с новой технологией бальнеотерапии – «сухие» углекислые 

ванны в медицинской реабилитации детей с различными заболеваниями.   

Содержание мастер-класса:  

1. Физическая характеристика «сухих» углекислых ванн. 

2. Механизм действия «сухих» углекислых ванн. 

3. Технологии проведения «сухих» углекислых ванн у детей, эффективность. 

5. Обсуждение и дискуссия по применению «сухих» углекислых ванн в медицинской реабилитации 

детей с различными заболеваниями (бронхиальная астма, атопический дерматит, синдром 

вегетативной дисфункции, частые респираторные заболевания).  

 

13:30-14:00 Перерыв 

 

14.00-15.30 Сессия  

«СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ФИЗИОТЕРАПИИ В РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С 

СОМАТИЧЕСКИМИМ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ» (Большой зал) 

 

Председатели: 

Куликов Александр Геннадьевич, д.м.н., профессор, вице-президент Общероссийской 

Общественной Организации «РОВ ВММРКФ», заведующий кафедрой физической терапии, 

спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

Кирьянова Вера Васильевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой физиотерапии и 

медицинской реабилитации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный внештатный 

специалист-физиотерапевт Комитета по здравоохранению Администрации Санкт-Петербурга, г. 

Санкт- Петербург 

Орлова Евгения Владиславовна, д.м.н., профессор курса реабилитационной медицины Академии 

постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, заведующий отделом научно-

организационной и учебной работы ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и 

спортивной медицины ДЗМ, г. Москва 

 

«СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ФИЗИОТЕРАПИИ В РАННЕЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛОЙ ЧЕРЕПНО-МОЗГОВОЙ ТРАВМОЙ» 

Васильева Маргарита Федоровна, к.м.н., ведущий научный сотрудник отделения 

восстановительного лечения НИИ неотложной детской хирургии и травматологии ДЗМ, г. Москва 

 

«МЕТОДЫ БАЛЬНЕОТЕРАПИИ В ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТОВ В САНАТОРНО-КУРОРТНЫХ 

УСЛОВИЯХ» 

Лутошкина Мария Георгиевна, к.м.н., доцент кафедры физической терапии, спортивной 

медицины и медицинской реабилитации, ФГОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва 

 

 «МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С РЕВМАТИЧЕСКИМИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ» 
Орлова Евгения Владиславовна, д.м.н., профессор курса реабилитационной медицины Академии 

постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, заведующий отделом научно-

организационной и учебной работы ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и 

спортивной медицины ДЗМ, г. Москва 

 

«ФОТОХРОМОТЕРАПИЯ - СОВРЕМЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ЛЕЧЕНИЯ И 

РЕАБИЛИТАЦИИ» 



Кирьянова Вера Васильевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой физиотерапии и 

медицинской реабилитации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный внештатный 

специалист-физиотерапевт Комитета по здравоохранению Администрации Санкт-Петербурга, г. 

Санкт- Петербург 

 

«ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ СИСТЕМНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ: РЕАЛЬНЫЕ 

ВОЗМОЖНОСТИ» 

Куликов Александр Геннадьевич, д.м.н., профессор, вице-президент Общероссийской 

Общественной Организации «РОВ ВММРКФ», заведующий кафедрой физической терапии, 

спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, г. Москва  

 

 «ФИЗИОТЕРАПИЯ В КОМПЛЕКСНЫХ ПРОГРАММАХ РЕАБИЛИТАЦИИ БОЛЬНЫХ В 

ГЕПАТОЛОГИИ» 

Павлов Александр Игоревич, д.м.н., заслуженный врач РФ, начальник центра гастроэнтерологии 

и гепатологии, главный гастроэнтеролог ФГБУ «3 Центральный военный клинический госпиталь им. 

А.А. Вишневского Минобороны России», г. Красногорск Московской области  

 

«ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ФИЗИЧЕСКИХ МЕТОДОВ ЛЕЧЕНИЯ В ОСТРОМ 

ПЕРИОДЕ ЧЕРЕПНО-МОЗГОВОЙ ТРАВМЫ» 

Жарова Елена Николаевна, заведующий отделением реабилитации РНХИ им. А.Л. Поленова, г. 

Санкт-Петербург  

 

«РОДОНОТЕРАПИЯ ПАЦИЕНТОВ С ХРОНИЧЕСКИМ ПРОСТАТИТОМ» 

Кияткин Владимир Александрович, к.м.н., доцент, в.н.с., ФГБУ «НМИЦ РК» МЗ РФ, г. Москва 

 

«ИНГАЛЯЦИЯ ДЫХАТЕЛЬНОЙ ГАЗОВОЙ СМЕСИ ДЛЯ КУПИРОВАНИЯ БОЛЕВОГО 

СИНДРОМА» 

Шомина Елена Александровна, к.м.н., доцент, заведующий учебной частью МГМСУ им. А.И. 

Евдокимова, кафедра травматологии, ортопедии и медицины катастроф НПЦ экстренной 

медицинской помощи, г. Москва  

 

14.00-15.30 Сессия  

«РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ» (Малый зал 1) 

 

Председатели: 

Ипатова Марина Владимировна, д.м.н., заведующий гинекологическим отделением 

восстановительного лечения ФГБУ «НМИЦ АГ и П им. академика В. И. Кулакова» МЗ РФ, г. Москва  

Кончугова Татьяна Венедиктовна, д.м.н., профессор, руководитель отдела физиотерапии и 

физиопрофилактики ФГБУ «РНЦВМиК» МЗ РФ, профессор кафедры восстановительной медицины 

Факультет ДПОП Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, г. Москва 

 

К обсуждению будут представлены доклады:  

 

«ВОЗМОЖНОСТИ АППАРАТНОЙ ФИЗИОТЕРАПИИ В РЕАБИЛИТАЦИИ  ЖЕНЩИН С 

ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИЕЙ» 

Кончугова Татьяна Венедиктовна, д.м.н., профессор, руководитель отдела физиотерапии и 

физиопрофилактики ФГБУ «РНЦВМиК» МЗ РФ, профессор кафедры восстановительной медицины 

факультет ДПОП Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, г. Москва 

Кульчицкая Детелина Борисовна, д.м.н., профессор, главный научный сотрудник отдела 

физиотерапии, заведующий отделением физиотерапии ФБГУ «НМИЦ РК» МЗ РФ, г. Москва 

 

«ГЕНИТАЛЬНЫЙ ЭНДОМЕТРИОЗ. ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ТАКТИКА  ПРИ 

ПОДГОТОВКЕ  К ЭКСТРАКОРПОРАЛЬНОМУ ОПЛОДОТВОРЕНИЮ» 

Ипатова Марина Владимировна, д.м.н., заведующий гинекологическим отделением 

восстановительного лечения ФГБУ «НМИЦ АГ и П им. академика В. И. Кулакова» МЗ РФ, г. Москва 



Маланова Татьяна Борисовна, к.м.н., заведующий по клинической работе гинекологического 

отделения восстановительного лечения ФГБУ «НМИЦ АГ и П им. академика В. И. Кулакова» МЗ 

РФ, г. Москва 

 

«ЖЕНЩИНА ПОСЛЕ 40. ВОЗМОЖНОСТИ ФИЗИОТЕРАПИИ» 

Маланова Татьяна Борисовна, к.м.н., заведующий по клинической работе гинекологического 

отделения восстановительного лечения ФГБУ «НМИЦ АГ и П им. академика В. И. Кулакова» МЗ 

РФ, г. Москва 

Ипатова Марина Владимировна, д.м.н., заведующий гинекологическим отделением 

восстановительного лечения ФГБУ «НМИЦ АГ и П им. академика В. И. Кулакова» МЗ РФ, г. Москва 

 

«БОЛЕВОЙ СИНДРОМ У ЖЕНЩИН: ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ» 

Стеняева Наталья Николаевна, к.м.н., врач психотерапевт, с.н.с. отделения андрологии и урологии 

ФГБУ «НМИЦ АГ и П им. академика В. И. Кулакова» МЗ РФ, г. Москва 

 

«ПЕЛОИДОТЕРАПИЯ В ГИНЕКОЛОГИИ:  КУРОРТНОЕ И ВНЕКУРОРТНОЕ  

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  ЛЕЧЕБНЫХ ГРЯЗЕЙ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИХ  ПРЕПАРАТОВ НА 

ИХ ОСНОВЕ» 

Евсеева Марина Михайловна, д.м.н., Международный медицинский Центр СИНАЙ, г. Москва 

 

«ИННОВАЦИОННАЯ КОМБИНИРОВАНННАЯ  ТЕРАПИЯ В  ЛЕЧЕНИИ  АПЛАЗИИ 

ВЛАГАЛИЩА» 
Кругляк Диана Анатольевна, врач акушер-гинеколог 2-го гинекологического отделения ФГБУ 

«НМИЦ АГ и П им. академика В. И. Кулакова» МЗ РФ, г. Москва 

Ипатова Марина Владимировна, д.м.н., заведующий гинекологическим отделением 

восстановительного лечения ФГБУ «НМИЦ АГ и П им. академика В. И. Кулакова» МЗ РФ, г. Москва 

Уварова Елена Витальевна, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, заведующий 2 

отделением гинекологии ФГБУ «НМИЦ АГ и П им. академика В. И. Кулакова» МЗ РФ, г. Москва 

Буралкина Наталья Александровна, д.м.н., с.н.с. хирургического отделения ФГБУ НМИЦ АГ и П 

им. академика В. И. Кулакова» МЗ РФ, г. Москва 

 

«ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА В ЛЕЧЕНИИ ХРОНИЧЕСКОЙ ТАЗОВОЙ БОЛИ  ПРИ 

ЭНДОМЕТРИОЗЕ У ЖЕНЩИН РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА»  

Макарова Марина Ростиславовна, к.м.н., в.н.с. ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, г. Москва 

Рубченкова Светлана Александровна, к.м.н., врач физиотерапевт, заместитель руководителя 

Филиала №2 ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

ДЗМ", г. Москва 

 

«ЛЕКАРСТВЕННЫЙ ЭЛЕКТРОФОРЕЗ В ТЕРАПИИ БОЛЬНЫХ ЭРЕКТИЛЬНОЙ 

ДИСФУНКЦИЕЙ» 

Казанцев Сергей Николаевич, к.м.н., с.н.с., ФГБУ «НМИЦ РК» МЗ РФ, г. Москва 
 
После каждого доклада предусмотрена групповая дискуссия. Организаторами дискуссий выступают 

докладчики, определяющие направление обсуждения в соответствии с поставленными целями. 

 

14.00-15.30 Сессия  

«ПОДИАТРИЯ» (Малый зал 2) 

 
Председатель:  

Чижевская Ольга Борисовна,  руководитель проекта «Научно-практический журнал  

«Подиатрия», г. Черноголовка 

 



К обсуждению будут представлены доклады:  

 
«ХРОНИЧЕСКИЕ БОЛИ КОЛЕНА. ТРУДНОСТИ ДИАГНОСТИКИ. КОРРЕКЦИЯ» 

 Нечаев Владимир Ильич, председатель правления Лиги содействия развитию подиатрии, научный 

редактор журнала «Подиатрия», в.в.к., травматолог-ортопед, спортивный врач, врач мануальной 

терапии, остеопат, г. Черноголовка 

 

«МАРКЕРЫ ДИСПЛАЗИИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ: СИНДРОМ «КОРОТКОЙ» НОГИ 

И СИНДРОМ ГИПЕРМОБИЛЬНОСТИ КАК ВАЖНЫЕ ФАКТОРЫ ПОВЫШЕННОГО 

ТРАВМАТИЗМА В СПОРТЕ» 

 Иванов Евгений Геннадьевич, врач семейной медицины, мануальный терапевт, подиатр, г. 

Москва 

 

«ДИСПЛАСТИЧЕСКАЯ НЕСТАБИЛЬНОСТЬ ШЕЙНОГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА У 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ С ПЛОСКО-ВАЛЬГУСНЫМИ СТОПАМИ» 

Табе Евгения Эженовна, в.в.к., травматолог-ортопед, заведующий кабинетом нейро-

ортопедической помощи Морозовской ДГКБ ДЗМ, г. Москва 

 

«ЗАЧЕМ СТОПЕ ПАЛЬЦЫ?»  

Крутов Григорий Михайлович, мануальный терапевт-кинезиолог, руководитель отделения 

прикладной кинезиологии NL-CLINIC, научный руководитель образовательного проекта NLschool, 

член Международной Ассоциации Прикладной Кинезиологии, г. Москва 

 

«РЕАБИЛИТАЦИЯ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ СТОПЫ И НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ»  

Григоренко Андрей Алексеевич, невролог, остеопат, реабилитолог, ортопед, руководитель 

Центра остеопатии и реабилитации «Клиника доктора Григоренко», г. Москва 

 

После каждого доклада предусмотрена групповая дискуссия. Организаторами дискуссий выступают 

докладчики, определяющие направление обсуждения в соответствии с поставленными целями. 

 

14.00-14.45 Мастер-класс  

«ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО 

АППАРАТА: ПРИНЦИПЫ ПОСТРОЕНИЯ ПРОГРАММ» (Открытая сцена 1, фойе Большого 

зала) 

Кузяков Сергей Николаевич, инструктор-методист по лечебной физкультуре отделения 

физиотерапии и медицинской реабилитации ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой 

 

Цель мастер-класса: продемонстрировать возможности лечебной физической культуры в 

комплексной реабилитации пациентов с заболеваниями опорно-двигательного аппарата 

(остеоартрита, ревматоидного артрита, анкилозирующего спондилоартрита) 

 

Алгоритм технологии мастер-класса: 

Этап 1. Освещение модератором вопросов. Особенности нарушений функционального класса у 

пациентов с патологий опорно-двигательного аппарата 

Этап 2. Презентация опыта модератора. Составление дифференцированных программ лечебной 

физкультуры у пациентов с патологией опорно-двигательного аппарата, прогнозирование 

эффективности программ. Демонстрация техники выполнения физических упражнений. 

Этап 3. Обсуждение: дискуссия по результатам деятельности модератора. Организатором 

дискуссии выступает модератор, определяющий направление обсуждения в соответствии с 

поставленной целью. 

 

Мастер-класс проводится в специально оборудованном помещении (сцена для модератора, 

мультимедийное оборудование). 



 

14.00-15.30 Мастер-класс  

«ВОЗМОЖНОСТИ ОСТЕОПАТИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ В РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ 

С НАРУШЕНИЯМИ СТАТОДИНАМИЧЕСКОГО СТЕРЕОТИПА»  (Открытая сцена 2, зона 

Выставки) 

Мохов Дмитрий Евгеньевич, д.м.н., заслуженный врач РФ, врач-остеопат, невролог, заведующий 

кафедрой остеопатии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, директор Института остеопатии 

Санкт-Петербургского государственного университета, главный внештатный специалист МЗ РФ 

по специальности «Остеопатия», президент Российской остеопатической ассоциации, г. Санкт-

Петербург 

 

Алгоритм технологии мастер-класса:  

Этап 1. Освещение модератором остеопатических методик в медицинской реабилитации на разных 

этапах у пациентов с функциональными нарушениями.  

Этап 2. Презентация опыта модератора: демонстрация остеопатических методик.  

Этап 3. Обсуждение: дискуссия по результатам деятельности модератора. Организатором дискуссии 

выступает модератор, определяющий направление обсуждения в соответствии с поставленной 

целью.  

 

15:00-15:30 Доклад  

«ПОТЕНЦИАЛ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ТЕРАПИИ ЭКЗОГЕННЫМ ОКСИДОМ АЗОТА В 

СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЕ» (Открытая сцена 1, фойе Большого зала) 

Макаров Станислав Борисович, начальник аналитического отдела Представительства MDignum 

Ltd., г. Москва 

 

15:30-15:45 Перерыв 

 

15:45-16:15 Доклад  

«РЕАБИЛИТАЦИЯ В ОНКОЛОГИИ: КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ, ОСНОВАННЫЕ 

НА ДОКАЗАТЕЛЬСТВАХ» (Большой зал)  

Пономаренко Геннадий Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, 

генеральный директор ФГБУ «Федеральный научный центр реабилитации инвалидов им. Г. А. 

Альбрехта», заведующий кафедрой физической и реабилитационной медицины Военно-медицинской 

академии им. С. М. Кирова, главный специалист по санаторно-курортному лечению Министерства 

обороны РФ, г. Санкт-Петербург 

 

16:15-17:45 Лекция  

«НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ И 

РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ МЕДИЦИНЫ» (Большой зал)  

Пономаренко Геннадий Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, 

генеральный директор ФГБУ «Федеральный научный центр реабилитации инвалидов им. Г. А. 

Альбрехта», заведующий кафедрой физической и реабилитационной медицины Военно-медицинской 

академии им. С. М. Кирова, главный специалист по санаторно-курортному лечению Министерства 

обороны РФ, г. Санкт-Петербург  

 

После доклада предусмотрена групповая дискуссия. Организатором дискуссии выступает докладчик, 

определяющий направление обсуждения в соответствии с поставленными целями. 

 

15.45-17.45 Сессия  

«МЕДИЦИНСКАЯ КИНЕЗИОЛОГИЯ В РЕАБИЛИТАЦИИ СОМАТИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ И 

БОЛЬНЫХ ПОСЛЕ ПЕРЕНЕСЕННОЙ ЧЕРЕПНО-МОЗГОВОЙ ТРАВМЫ» (Малый зал 1) 

 

Председатели:  



Васильева Людмила Федоровна, д.м.н., профессор, директор ЧУ ДПО «Академия медицинской 

кинезиологии и мануальной терапии профессора Васильевой Л.Ф.», заведующий кафедрой 

прикладной кинезиологии РАМСР, директор Межрегиональной ассоциации прикладной кинезиологии, 

Вице-президент Российской Ассоциации Мануальной Медицины, координатор регионов, ведущий 

эксперт Ассоциации и Института Междисциплинарной медицины, г. Москва 

 

«МАНУАЛЬНОЕ МЫШЕЧНОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ. МЕТОД КЛИНИЧЕСКОЙ 

ДИАГНОСТИКИ В СОМАТИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИИ» 

Васильева Людмила Федоровна, д.м.н., профессор, директор ЧУ ДПО «Академия медицинской 

кинезиологии и мануальной терапии профессора Васильевой Л.Ф.», заведующий кафедрой 

прикладной кинезиологии РАМСР, директор Межрегиональной ассоциации прикладной кинезиологии, 

Вице-президент Российской Ассоциации Мануальной Медицины, координатор регионов, ведущий 

эксперт Ассоциации и Института Междисциплинарной медицины, г. Москва 

 

«КИНЕЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА В КОРРЕКЦИИ ПАТОЛОГИЧЕСКОЙ 

АКТИВНОСТИ ВЕГЕТАТИВНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ У ПАЦИЕНТОВ С 

СОМАТИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИЕЙ» 

Волынкин Николай Александрович, ассистент кафедры прикладной кинезиологии РАМСР, г. 

Москва 

 

«НЕЙРОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ МАНУАЛЬНОГО МЫШЕЧНОГО 

ТЕСТИРОВАНИЯ КАК КЛИНИЧЕСКОГО ИНСТРУМЕНТА ОЦЕНКИ ПАТОЛОГИЧЕСКОЙ 

АКТИВНОСТИ ВИСЦЕРО-МОТОРНЫХ И МОТОВИСЦЕРАЛЬНЫХ РЕФЛЕКСОВ» 

Молотков Станислав Сергеевич, ассистент кафедры прикладной кинезиологии РАМСР, г. Москва  

 

«КИНЕЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДИСФУНКЦИИ КРАНИАЛЬНЫХ НЕРВОВ  В 

РЕАБИЛИТАЦИИ  ПАЦИЕНТОВ С БОЛЕВЫМИ МЫШЕЧНЫМИ СИНДРОМАМИ  

СОМАТИЧЕСКОГО ГЕНЕЗА» 

Молотков Станислав Сергеевич, ассистент кафедры прикладной кинезиологии РАМСР, г. Москва  

 

«ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ КИНЕЗИОФИТНЕССА В КОРРЕКЦИИ 

ПАТОЛОГИИ ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ» 

Кусаинов Бахтияр Жумагалиевич, ассистент кафедры прикладной кинезиологии РАМСР, г. 

Москва 

 

«РОЛЬ СЕМЕЙНО-ПРИОРИТЕТНЫХ СВЯЗЕЙ И ПРИМИТИВНЫХ (ВЕГЕТАТИВНЫХ) 

РЕФЛЕКСОВ  В ФОРМИРОВАНИИ ВЕГЕТАТИВНОЙ ДИСФУНКЦИИ, СОМАТИЧЕСКОЙ 

ПАТОЛОГИИ И СОСТОЯНИЯ ХРОНИЧЕСКОГО СТРЕССА У ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ» 

Крашенинников Виктор Леонидович, ассистент кафедры медицинской кинезиологии и 

мануальной терапии ЧУ ДПО «Академия медицинской кинезиологии и мануальной терапии 

профессора Васильевой Л.Ф.», г. Москва 

 

«ВОЗМОЖНОСТИ ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЫ В КОРРЕКЦИИ ВЕГЕТАТИВНЫХ 

РЕФЛЕКСОВ У ДЕТЕЙ» 

Васильева Людмила Федоровна, д.м.н., профессор, директор ЧУ ДПО «Академия медицинской 

кинезиологии и мануальной терапии профессора Васильевой Л.Ф.», заведующий кафедрой 

прикладной кинезиологии РАМСР, директор Межрегиональной ассоциации прикладной кинезиологии, 

вице-президент Российской Ассоциации Мануальной Медицины, координатор регионов, ведущий 

эксперт Ассоциации и Института Междисциплинарной медицины, г. Москва 

 

15:45-17:45 Сессия  
«ФИЗИОТЕРАПИЯ В СТОМАТОЛОГИИ» (Малый зал 2) 

 

Председатель:  



Прикулс Владислав Францевич, д.м.н., заведующий кафедрой медицинской реабилитации и 

физиотерапии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, ФГБУ НКЦО ФМБА России, 

заведующий НКО медицинской реабилитации и физиотерапии, г. Москва 

 

К обсуждению будут представлены доклады: 

 

«ЭФФЕКТИВНОСТЬ  РАЗЛИЧНЫХ СПОСОБОВ РЕМИНЕРАЛИЗИРУЮЩЕЙ ТЕРАПИИ 

ПРИ ФЛЮОРОЗЕ ЗУБОВ» 

Макеева Ирина Михайловна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапевтической 

стоматологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова МЗ РФ (Сеченовский Университет), г. 

Москва 

Мусиев Алижу Апсалутинович, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова МЗ РФ 

(Сеченовский Университет, г. Москва 

 

«РАЗЛИЧНЫЕ СПОСОБЫ ТЕРМИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКИ КОРНЕВЫХ КАНАЛОВ ЗУБОВ 

И ИХ АНТИБАКТЕРИАЛЬНАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ» 

Даурова Фатима Юрьевна, д.м.н., заведующий кафедрой терапевтической стоматологии ФГАОУ 

ВО РУДН, г. Москва 

Томаева Диана Исламбековна, аспирант кафедры терапевтической стоматологии ФГАОУ ВО 

РУДН, г. Москва 

Волков Николай Александрович, ФГАОУ ВО РУДН, г. Москва 

 

«ФИЗИОТЕРАПИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ ВНЧС, ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ» 

Волков Александр Григорьевич, д.м.н., профессор кафедры терапевтической стоматологии 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова МЗ РФ (Сеченовский Университет), г. Москва 

Талалаев Евгений Георгиевич, научный сотрудник ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова 

МЗ РФ (Сеченовский Университет), г. Москва 

 

«ТРАНСКАНАЛЬНЫЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ ПОСТОЯННЫМ ТОКОМ ПРИ ЛЕЧЕНИИ ЗУБОВ С 

ТРУДНОПРОХОДИМЫМИ КОРНЕВЫМИ КАНАЛАМИ, ВОЗМОЖНОСТИ И 

ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ» 

Дикопова Наталья Жоржевна,  к.м.н., доцент кафедры терапевтической стоматологии 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова МЗ РФ (Сеченовский Университет), г. Москва 

 

«ОПРЕДЕЛЕНИЕ СТЕПЕНИ ЭФФЕКТИВНОСТИ ГИГИЕНЫ ПОЛОСТИ РТА МЕТОДОМ 

РАМАН-ФЛЮОРЕСЦЕНТНОЙ ДИАГНОСТИКИ» 

Прикуле Диана Владиславовна, ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова МЗ РФ, г. Москва 

 

«ОСОБЕННОСТИ ИЗМЕНЕНИЯ ЭЛЕКТРОВОЗБУДИМОСТИ ЗУБОВ ПРИ ГАЙМОРИТАХ» 

Ручкин Дмитрий Николаевич, кафедра терапевтической стоматологии ФГАОУ ВО Первый 

МГМУ им. И. М. Сеченова МЗ РФ (Сеченовский Университет) 

Маланчук Данила Александрович, к.м.н., хирург-стоматолог ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. 

Евдокимова МЗ РФ 

Дикопов Арсений Дмитриевич, ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова МЗ РФ, г. Москва 

 

«ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ ОЗОНИРОВАННОЙ КОНТАКТНОЙ СРЕДЫ ПРИ 

УДАЛЕНИИ ЗУБНЫХ ОТЛОЖЕНИЙ» 

Ахмедбаева Севара Самировна, кафедра терапевтической стоматологии, ФГАОУ ВО Первый 

МГМУ им. И. М. Сеченова МЗ РФ (Сеченовский Университет), г. Москва 

 

«СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ МЕТОДИКИ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ЭЛЕКТРОХИМИЧЕСКИХ 

ПОТЕНЦИАЛОВ МЕТАЛЛИЧЕСКИХ КОНСТРУКЦИЙ В ПОЛОСТИ РТА»  
Макаренко Николай Валерьевич, кафедра терапевтической стоматологии ФГАОУ ВО Первый 

МГМУ им. И. М. Сеченова МЗ РФ (Сеченовский Университет), г. Москва 

 



«СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РЕАБИЛИТАЦИИ БОЛЬНЫХ ЮВЕНИЛЬНЫМ 

РЕВМАТОИДНЫМ АРТРИТОМ В САНАТОРНО-КУРОРТНЫХ УСЛОВИЯХ» 

Галкина Ольга Петровна, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой пропедевтики стоматологии, г. 

Симфрополь, Крым 

 

15.45-16.30 Мастер-класс  

«ФАРМАКОПУНКТУРА - СОВРЕМЕННЫЙ СПОСОБ РЕФЛЕКСОТЕРАПИИ НА 

РАЗЛИЧНЫХ ЭТАПАХ ВОССТАНОВИТЕЛЬНОГО ЛЕЧЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С БОЛЕВЫМ 

СИНДРОМОМ В ОБЛАСТИ СПИНЫ» (Открытая сцена 1, фойе Большого зала) 

 

Председатели:  

Чигарев Алексей Анатольевич, врач-рефлексотерапевт ФГАУ «Лечебно-реабилитационный 

центр» МЗ РФ, г. Москва 

Агасаров Лев Георгиевич, д.м.н., профессор, главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ РК» МЗ 

РФ, профессор Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, президент Профессиональной ассоциации 

рефлексотерапевтов, г. Москва 

Алгоритм технологии мастер-класса: 

 Этап 1. Теоретическая часть: рассмотрение вопросов:  

 Особенности функциональных нарушений и патофизиологии болевого синдрома у пациентов 

с заболеваниями опорно-двигательного аппарата. 

 Рефлексотерапия – современный метод медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями опорно-двигательного аппарата 

 Основные принципы фармакопунктуры на этапах восстановительного лечения 

Этап 2.  Демонстрация основных методов фармакопунктуры при заболеваниях опорно-двигательного 

аппарата. 

 

15.45-17.45 Мастер-класс  

«ОСТЕОПАТИЯ В КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЯМИ 

ПСИХО-РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ» (Открытая сцена 2, зона Выставки) 

 

Председатели:  

Абрамова Елена Витальевна, к.м.н., доцент кафедры детских болезней педиатрического 

факультета ФГБОУ ВО Тюменского ГМУ МЗ РФ, главный внештатный специалист департамента 

здравоохранения Тюменской области по гигиене детей и подростков, врач-педиатр, мануальный 

терапевт, врач-остеопат АНО ДПО ТИММ, г. Тюмень 

Аптекарь Игорь Александрович,  к.м.н., врач-остеопат, мануальный терапевт, невролог, главный 

внештатный специалист по остеопатии МЗ РФ в Уральском ФО, директор АНО ДПО ТИММ и 

Клиники семейной остеопатии доктора Аптекаря, г. Тюмень 

 

Алгоритм технологии мастер-класса:  

Этап 1. Освещение модератором остеопатических методик в медицинской реабилитации на разных 

этапах у пациентов с функциональными нарушениями.  

Этап 2. Презентация опыта модератора: демонстрация остеопатических методик.  

Этап 3. Обсуждение: дискуссия по результатам деятельности модератора. Организатором дискуссии 

выступает модератор, определяющий направление обсуждения в соответствии с поставленной 

целью.  

 

16.45-17.45 Мастер-класс  

"НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ВОССТАНОВЛЕНИЯ ФУНКЦИЙ ПОЗВОНОЧНИКА,                                                       

НОРМАЛИЗАЦИЯ АРТЕРИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ И ЧАСТОТЫ СЕРДЕЧНЫХ 

СОКРАЩЕНИЙ» (Открытая сцена 1, фойе Большого зала) 

Крайнов Георгий Иванович, научный руководитель, ООО «Аксель», г. Москва 



Вартбаронов Рафаэль Аксендиосович, д.м.н., с.н.с., НИИЦ (АКМ и ВЭ) ЦНИИ ВВС МО РФ, г. 

Москва    

                                                          

ДЕНЬ 2. 

31 октября 2019, Москва 

 
10:00–17:00 Выставка компаний-производителей оборудования и материалов для  

физиотерапии, реабилитации, лечебной физкультуры и спортивной медицины учреждений 

России и зарубежных стран. (фойе Большого зала, зона Выставки) 
Всем участникам образовательного мероприятия предоставляется возможность ознакомиться с 

новинками технического обеспечения в области физиотерапии, реабилитации, лечебной 

физкультуры и спортивной медицины. В рамках Выставки предусмотрено общение с 

представителями ведущих компаний – производителей.  

 

10.00-13.00 Сессия  

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДЕТСКОЙ ФИЗИОТЕРАПИИ, ЛЕЧЕБНОЙ 

ФИЗКУЛЬТУРЫ И МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ» (Большой зал) 

 

Председатели:  

Погонченкова Ирэна Владимировна, д.м.н., директор ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации и санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения города Москвы, г. 

Москва 

Разумов Александр Николаевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заслуженный деятель науки 

РФ, президент Общероссийской Общественной Организации «Российское общество врачей 

восстановительной медицины, медицинской реабилитации, курортологов и физиотерапевтов» (РОВ 

ВММРКФ), президент ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной 

медицины ДЗМ, г. Москва 

Хан Майя Алексеевна, д.м.н., профессор, заведующий отделом медицинской реабилитации детей и 

подростков ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

ДЗМ, заведующий Центром медицинской реабилитации ГБУЗ ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ, г. 

Москва 

Батышева Татьяна Тимофеевна, д.м.н., профессор, директор НПЦ детской психоневрологии ДЗМ, 

главный специалист по детской реабилитации МЗ РФ, главный внештатный специалист 

Департамента здравоохранения города Москвы по детской неврологии, г. Москва 

Голубова Татьяна Федоровна, д.м.н., профессор, директор ГБУЗ РК Научно-исследовательский 

институт детской курортологии, физиотерапии и медицинской реабилитации, Республика Крым. 

Валиуллина Светлана Альбертовна, д.м.н., профессор, заместитель директора, руководитель 

отдела реабилитации ГБУЗ «НИИ неотложной детской хирургии и травматологии ДЗМ», главный 

внештатный детский специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному лечению 

ДЗМ, г. Москва. 

 

К обсуждению будут представлены доклады:  

 

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ДЕТСКОЙ 

ФИЗИОТЕРАПИИ, ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЫ И МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ»  
Погонченкова Ирэна Владимировна, д.м.н., директор ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации и санаторно-курортному лечению ДЗМ, г. Москва. 

Хан Майя Алексеевна, д.м.н., профессор, заведующий отделом медицинской реабилитации детей и 

подростков ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

ДЗМ, заведующий Центром медицинской реабилитации ГБУЗ ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ, г. 

Москва 



 

«ПЕРСПЕКТИВЫ САНАТОРНО-КУРОРТНОГО ЛЕЧЕНИЯ И МЕДИЦИНСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ НА ЕВПАТОРИЙСКОМ КУРОРТЕ» 

Голубова Татьяна Федоровна, д.м.н., профессор, директор ГБУЗРК «НИИ детской курортологии, 

физиотерапии и медицинской реабилитации», Республика Крым. 

 

«ФИЗИОТЕРАПИЯ - ФУНДАМЕНТ ЗДОРОВЬЯ БУДУЩИХ ПОКОЛЕНИЙ»  

Кирьянова Вера Васильевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой физиотерапии и 

медицинской реабилитации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный внештатный 

специалист-физиотерапевт Комитета по здравоохранению Администрации Санкт-Петербурга, г. 

Санкт- Петербург 

 

«МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ НЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ НА ПЕРВОМ ЭТАПЕ» 

Суслова Галина Анатольевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой реабилитологии ФП и 

ДПО ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический 

медицинский университет», главный специалист по детской медицинской реабилитации Комитета 

по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, г. Санкт-Петербург 

Буре Наталья Павловна, к.м.н., доцент кафедры реабилитации ГБОУ ВПО «Санкт-

Петербургский государственный педиатрический медицинский университет», г. Санкт-Петербург 

 

«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С ДЦП» 
Сергеенко Елена Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой реабилитологии и 

физиотерапии ФДПО ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, г. Москва 

 
«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЫ В 

ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ» 
Еремушкин Михаил Анатольевич, д.м.н., профессор, заведующий отделом ортопедии, 

биомеханики, кинезитерапии и мануальной терапии ФГБУ «НМИЦ РК» МЗ РФ, профессор кафедры 

физической терапии, спортивной медицины и медицинской реабилитации ГБОУ ДПО РМАНПО МЗ 

РФ, г. Москва 

 

 «ВОЗМОЖНОСТИ ВОССТАНОВЛЕНИЯ ИСХОДНЫХ МЕХАНИЗМОВ СТАРЕНИЯ У 

ДЕТЕЙ С АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИЕЙ НА САНАТОРНО-КУРОРТНОМ ЭТАПЕ 

РЕАБИЛИТАЦИИ» 
Каладзе Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии, физиотерапии 

и курортологии ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В.И. Вернадского»,  

Медицинская академия им. С.И. Георгиевского, г. Евпатория, Республика Крым 

Ревенко Наталья Анатольевна, к.м.н., ассистент кафедры педиатрии, физиотерапии и 

курортологии ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В.И. Вернадского»,  

Медицинская академия им. С.И. Георгиевского, г. Евпатория, Республика Крым 

Мельцева Елена Михайловна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии, физиотерапии и курортологии 

ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В.И. Вернадского»,  Медицинская академия 

им. С.И. Георгиевского, г. Евпатория, Республика Крым 

 

«ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ ДЕВОЧЕК-ПОДРОСТКОВ И РЕПРОДУКЦИЯ — ДВЕ 

СТОРОНЫ ОДНОЙ ПРОБЛЕМЫ»  

Ипатова Марина Владимировна, д.м.н., заведующий гинекологическим отделением 

восстановительного лечения ФГБУ «НМИЦ АГ и П им. академика В.И. Кулакова» МЗ РФ, г. Москва 

Маланова Татьяна Борисовна, к.м.н., «НМИЦ АГ и П им. академика В.И. Кулакова» МЗ РФ, г. 

Москва 

 

«БИОФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ С 

СОМАТОФОРМНОЙ ВЕГЕТАТИВНОЙ ДИСТОНИЕЙ, ЧАСТО БОЛЕЮЩИХ 

РЕСПИРАТОРНЫМИ РЕКУРРЕНТНЫМИ ИНФЕКЦИЯМИ» 



Куликова Наталья Геннадьевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой физиотерапии РУДН, г. 

Москва 

 

«ФИЗИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ В КОРРЕКЦИИ РЕЧЕВЫХ НАРУШЕНИЙ У ДЕТЕЙ» 
Конова Ольга Михайловна, д.м.н., заведующий физиотерапевтическим отделением, профессор 

кафедры подготовки медицинских кадров для детского здравоохранения ФГАУ «НМИЦ здоровья 

детей» МЗ РФ, г. Москва 

Петельгузова Татьяна Геннадьевна, врач физиотерапевт ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» МЗ РФ, 

г. Москва 

 

«КОМПЛЕКСНАЯ ДВИГАТЕЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ С 

НЕЙРООРТОПЕДИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИЕЙ» 

Икоева Галина Александровна, к.м.н., в.н.с., заведующий отделением двигательной реабилитации 

ФГБУ «НИДОИ им. Г. И. Турнера», доцент кафедры детской неврологии и нейрохирургии ФГБОУ  

ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова,  г. Санкт-Петербург. 

 

10:00–13:00 Эксперт-сессия  

«МАРКЕТИНГ И УПРАВЛЕНИЕ. ПРОДВИЖЕНИЕ, РАБОТА С ПАЦИЕНТАМИ, 

ПРИВЛЕЧЕНИЕ КЛИЕНТОВ, РАБОТА С КАДРАМИ» (Малый зал 1) 
 

Председатели:  

Шевчук Марина Александровна, руководитель маркетингового агентства «Виват Здоровье», 

Master of business administration (MBA) Marketing, г. Москва  

Гордеева Анастасия Александровна, руководитель отдела маркетинга ФГБУ ФНЦРИ им. Г.А. 

Альбрехта Минтруда России, преподаватель курса «Маркетинг в реабилитации», г. Санкт-

Петербург  

 

В рамках сессии будет представлен базовый алгоритм построения современной системы управления 

маркетингом реабилитационного центра. Алгоритм многократно проверен практикой и является 

неотъемлемым элементом в повышении эффективности коммерческой деятельности предприятия. 

Спикеры-практики в своих докладах представят наиболее важные звенья данной работы, 

систематизировав и структурировав свои наработки.  

 

К обсуждению будут представлены доклады:  

 

 «КАК НАЧАТЬ ЗАРАБАТЫВАТЬ? БИЗНЕС ПЛАНИРОВАНИЕ В 

СФЕРЕ ФИЗИОТЕРАПИИ» 

Жунева Анна Владимировна, основатель и генеральный директор ООО «РуссКонсалтГрупп», 

преподаватель по дисциплинам «Стратегический менеджмент», «Бизнес планирование», 

Министерство науки, образования и предпринимательства (г. Москва), ТГЭУ (г. Владивосток) 

 

 «СОВРЕМЕННАЯ МОДЕЛЬ УПРАВЛЕНИЯ МАРКЕТИНГОМ РЕАБИЛИТАЦИОННОГО 

ЦЕНТРА»  
Шевчук Марина Александровна, директор маркетингового агентства санаториев «Виват 

здоровье», Master of business administration (MBA), г. Москва 

 

«ОСОБЕННОСТИ ПРОДВИЖЕНИЯ ОРГАНИЗАЦИИ РЕАБИЛИТАЦИИ. ТРЕБОВАНИЯ 

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА»  
Гордеева Анастасия Александровна, руководитель отдела маркетинга ФГБУ ФНЦРИ им. Г.А. 

Альбрехта Минтруда России, преподаватель курса «Маркетинг в реабилитации», г. Санкт-

Петербург 

 

 «УПРАВЛЕНИЕ РЕКЛАМНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ЦЕНТРА» 



Харитонова Анна Геннадьевна, заместитель директора по рекламе маркетингового агентства 

санаториев «Виват Здоровье», г. Москва 

 

 «АЛГОРИТМ ЭФФЕКТИВНОГО ИНТЕРНЕТ ПРОДВИЖЕНИЯ РЕАБИЛИТАЦИОННОГО 

ЦЕНТРА»  
Чикунов Евгений Владимирович, генеральный директор WEB- студии «Импет», г. Москва 

 

 «ВЛИЯНИЕ АВТОМАТИЗАЦИИ НА ЭФФЕКТИВНОСТЬ КОММЕРЧЕСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ЦЕНТРА» 
Естенков Дмитрий Андреевич, генеральный директор ООО «Квирко», г. Москва 

 

 «УПРАВЛЕНИЕ РЕПУТАЦИЕЙ РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ЦЕНТРА»  

Козлов Алексей Михайлович, ООО «Хабилект», г. Санкт-Петербург 

 

 «ЗАЧЕМ НУЖНА СИСТЕМА МЕНЕДЖМЕНТА КАЧЕСТВА НА ЭТАПЕ 

ВОССТАНОВИТЕЛЬНОГО ЛЕЧЕНИЯ И МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ»  
Норенко Валентина Владимировна, д.м.н., профессор кафедры «Инновационного медицинского 

менеджмента», заместитель главного врача ФГБУЗ ЦКБВЛ ФМБА России, г. Москва 

Комаров Георгий Алексеевич, ФГБУЗ ЦКБВЛ ФМБА России, Академия ПДО ФГБУ ФНКЦ ФМБА 

России, г. Москва 

 

«ПРОБЛЕМЫ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ ПО МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ»  

Калинин Александр Николаевич, к.м.н., главный врач частного реабилитационного медицинского 

центра ООО «Междисциплинарный центр реабилитации» (МЦР), г. Москва 

 

После каждого доклада предусмотрены групповые дискуссии. Организаторами дискуссий выступают 

докладчики, определяющие направление обсуждения в соответствии с поставленными целями. 

 

10.00-13.00 Сессия  

«СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЕ» (Малый зал 2) 

 

Председатель: 

Макарова Марина Ростиславовна, к.м.н., доцент, в.н.с. ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, г. Москва 

 

К обсуждению будут представлены доклады: 

«ПОВРЕЖДЕНИЯ АХИЛЛОВА СУХОЖИЛИЯ. КЛИНИКА, ДИАГНОСТИКА, ЛЕЧЕНИЕ».  

Епифанов Александр Витальевич, д.м.н. профессор, руководитель Центра Восстановительной 

медицины, ФГБУЗ Клиническая больница № 85 ФМБА России, г. Москва 

Лискова Анна Сергеевна, врач по лечебной физкультуре и спортивной медицине Центра 

медицинской реабилитации и спортивной медицины ФГБУЗ Клиническая больница 85 ФМБА России, 

г. Москва 

 

«О ДОСТОВЕРНОСТИ РЕЗУЛЬТАТОВ СТАБИЛОМЕТРИИ НА СИЛОВЫХ ПЛАТФОРМАХ 

(СТАБИЛОПЛАТФОРМАХ) В ИССЛЕДОВАНИЯХ ВЕРТИКАЛЬНОЙ ПОЗЫ ЧЕЛОВЕКА»  

Кубряк Олег Витальевич, д.б.н., заведующий лабораторией физиологии функциональных состояний 

человека, ФГБНУ «НИИ нормальной физиологии им. П.К. Анохина», г. Москва  

 

 «ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНОГО РЕАБИЛИТАЦИОННОГО 

ТРЕНАЖЕРА У ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ ИНСУЛЬТА» 

Лученков Владимир Владимирович,   к.м.н., старший ординатор неврологического отделения 

ФГБУ «Главный военный клинический госпиталь им. академика Н.Н. Бурденко» МО РФ  

 



«ПЕРСОНИФИЦИРОВАННЫЕ ПОДХОДЫ В ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ БОЛЬНЫХ 

С ДОРСОПАТИЯМИ»  

Стариков Сергей Михайлович, к.м.н., доцент кафедры РГУФК, научный руководитель 

«Открытая клиника Куркино» 

 

 «ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ В РАННЕМ ПОСЛЕОПЕРАЦИОННОМ ПЕРИОДЕ 

ПОСЛЕ РАДИКАЛЬНОЙ МАСТЭКТОМИИ»  

Чистякова Ирина Александровна, инструктор-методист ЛФК, ФГБУ «НМИЦ АГ и П им. 

академика В.И. Кулакова», г. Москва 

 

 «КОМБИНИРОВАННЫЕ БОС-ТРЕНИРОВКИ МЫШЦ ТУЛОВИЩА ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

И ТРАВМАХ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ»  

Сомов Дмитрий Алексеевич,  к.м.н., с.н.с., ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, г. Москва  

 

«МАЛОАМПЛИТУДНЫЕ ТРЕНИРОВКИ РУК С ПОМОЩЬЮ СИЛОВОГО ДЖОЙСТИКА» 

Бабанов Никита Дмитриевич, исследователь лаборатории  физиологии функциональных состояний 

человека, ФГБНУ «НИИ нормальной физиологии им. П.К. Анохина», г. Москва  

 

 «ОШИБКИ, СОВЕРШАЕМЫЕ ПАЦИЕНТАМИ НА ЭТАПЕ ВОССТАНОВЛЕНИЯ 

ФУНКЦИИ КОНЕЧНОСТИ ПОСЛЕ ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЯ ТАЗОБЕДРЕНОГО 

СУСТАВА»  

Яруллина Татьяна Сергеевна, инструктор-методист ЛФК, ГБУЗ Кемеровской области 

Областная клиническая ортопедо-хирургическая больница восстановительного лечения, г. 

Прокопьевск Кемеровской обл.  

 

 «КОРРЕКЦИЯ БОЛЕВОГО СИНДРОМА ПОСЛЕ ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЯ 

ТАЗОБЕДРЕННОГО СУСТАВА НА ЭТАПАХ РЕАБИЛИТАЦИИ» 

Панкратьев Алексей Андреевич, заведующий отделением медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и последствиями травм опорно-двигательного аппарата и периферической нервной 

системы № 3, врач травматолог-ортопед, ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, г. Москва 

Макарова Марина Ростиславовна, к.м.н., доцент, в.н.с. ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, г. Москва  

Колесников Александр Ильич, заведующий отделением медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и последствиями травм опорно-двигательного аппарата и периферической нервной 

системы № 5, врач травматолог-ортопед, ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, г. Москва 

 

 «ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЕ СУСТАВОВ НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ПЕРИОД РЕАБИЛИТАЦИИ. ЗАДАЧИ И РЕШЕНИЯ»  

Макарова Марина Ростиславовна, к.м.н., в.н.с. ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, г. Москва 

Колесников Александр Ильич, заведующий отделением медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и последствиями травм опорно-двигательного аппарата и периферической нервной 

системы № 5, врач травматолог-ортопед, ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, г. Москва 

Ксенофонтова Ирина Васильевна, к.м.н., заведующий филиалом №2 ГАУЗ МНПЦ медицинской 

реабилитации, восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, г. Москва  

 

После каждого доклада предусмотрены групповые дискуссии. Организаторами дискуссий выступают 

докладчики, определяющие направление обсуждения в соответствии с поставленными целями. 

 

10.00-11.30 Мастер-класс  

«МАССАЖ. ОЧЕВИДНОЕ-НЕВЕРОЯТНОЕ» (Открытая сцена 1, фойе Большого зала) 



Макарова Ирина Николаевна, д.м.н., профессор, Главное медицинское управление Управления 

делами Президента РФ, г. Москва 

Цель мастер-класса: 

показать, как с помощью приемов массажа возможно устранить висцеро-моторные нарушения, 

возникающие при патологии опорно-двигательного аппарата и соматических заболеваниях. 

Содержание мастер-класса: 
При проведении мастер-класса будут детально описаны приемы диагностики нарушений покровных 

тканей,  указаны приемы массажа, наиболее актуальные для их устранения, а также даны схемы 

проведения курса лечебного массажа. 

 

10.15-10.45 Мастер-класс 

«ВЛИЯНИЕ МИКРОСФЕРОТЕРАПИИ НА ТРУДОСПОСОБНОСТЬ И АКТИВНОЕ 

ДОЛГОЛЕТИЕ» (Открытая сцена 2, зона Выставки) 

Шураева Елена Владимировна, врач-терапевт, генеральный директор ООО «Альсария», г. Москва 

 

11:00-12:00 Лекция  

«ХОДЬБА - ОСНОВНЫЕ ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ПАРАМЕТРЫ ДИАГНОСТИКИ И 

ОЦЕНКИ» (Открытая сцена 2, зона Выставки) 

Скворцов Дмитрий Владимирович, д.м.н., профессор кафедры реабилитации, спортивной 

медицины и физического воспитания РНИМУ им. Н. И. Пирогова, г. Москва 

 

11:45-12:45 Мастер-класс  

«МАЛОЕ РЕАБИЛИТАЦИОННОЕ ОБОРУДОВАНИЕ» В РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММ 

ФИЗИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ НА ЭТАПЕ СТАЦИОНАР – ДОМ» (Открытая сцена 1, фойе 

Большого зала) 

Фролов Денис Валерьевич, заведующий отделением ЛФК ФГБУ «Главный военный клинический 

госпиталь им. академика Н.Н. Бурденко» Министерства обороны РФ. Ассистент кафедры 

физической терапии, спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ  ДПО РМАНПО 

МЗ РФ, г. Москва 

 

Описание мастер-класса: при проведении мастер-класса будут продемонстрированы методики 

применения предметов ЛФК   для снятия болевого синдрома, устранения патологический установок, 

оптимизации проведения процедур лечебной гимнастики у пациентов с патологией опорно-

двигательного аппарата, конечностей и  позвоночника.   

12:15-13:00 Мастер-класс 

«ОБЪЕКТИВНАЯ ДИАГНОСТИКА ПАТОЛОГИИ ПОХОДКИ И ЕЁ ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННОЕ 

ВОССТАНОВИТЕЛЬНОЕ ЛЕЧЕНИЕ» (Открытая сцена 2, зона Выставки) 

Чиндилов Денис Викторович, менеджер продуктового направления по реабилитации компании 

«Нейрософт». 

Описание мастер-класса: на мастер-классе будут продемонстрированы возможности программно-

аппаратного комплекса «Стэдис» (производство ООО Нейрософт) по оценке функции ходьбы и ее 

восстановлении методом биологической обратной связи (БОС). В ходе мастер-класса будет 

проанализирована походка здорового человека и патологическая походка, а затем выполнена 

тренировка с БОС по одному из нарушенных параметров ходьбы 

 

13:00-14:00 Перерыв 

 

14.00-17.30 Сессия  

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДЕТСКОЙ ФИЗИОТЕРАПИИ, ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЫ 

И МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ» (продолжение) (Большой зал) 

 

Председатели:  

Погонченкова Ирэна Владимировна, д.м.н., директор ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, главный внештатный специалист по медицинской 



реабилитации и санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения города Москвы, г. 

Москва 

Разумов Александр Николаевич, д.м.н., профессор, академик РАН, заслуженный деятель науки 

РФ, президент Общероссийской Общественной Организации «Российское общество врачей 

восстановительной медицины, медицинской реабилитации, курортологов и физиотерапевтов» (РОВ 

ВММРКФ), президент ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной 

медицины ДЗМ, г. Москва 

Хан Майя Алексеевна, д.м.н., профессор, заведующий отделом медицинской реабилитации детей и 

подростков ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

ДЗМ, заведующий Центром медицинской реабилитации ГБУЗ ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ, г. 

Москва 

Батышева Татьяна Тимофеевна, д.м.н., профессор, директор НПЦ детской психоневрологии ДЗМ, 

главный специалист по детской реабилитации МЗ РФ, главный внештатный специалист ДЗМ по 

детской неврологии, Москва, Россия 

Голубова Татьяна Федоровна, д.м.н., профессор, директор ГБУЗ РК Научно-исследовательский 

институт детской курортологии, физиотерапии и медицинской реабилитации, Республика Крым 

Валиуллина Светлана Альбертовна, д.м.н., профессор, заместитель директора, руководитель 

отдела реабилитации ГБУЗ «НИИ неотложной детской хирургии и травматологии ДЗМ», главный 

внештатный детский специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному лечению 

ДЗМ, г. Москва. 

 

К обсуждению будут представлены доклады:  

 

«ФИЗИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ В МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С 

БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМОЙ» 

Лян Наталья Анатольевна, к.м.н., в.н.с. отдела медицинской реабилитации детей и подростков 

ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, г. 

Москва 

 

«РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ С ПОСЛЕДСТВИЯМИ ИНФЕКЦИЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ» 
Черкашина Ирина Викторовна, д.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации, ФГБУ 

«Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА России», г. Санкт-Петербург 

«АППАРАТНАЯ ФИЗИОТЕРАПИЯ ПРИ ОСТРОЙ ТРАВМЕ У ДЕТЕЙ» 
Валиуллина Светлана Альбертовна, д.м.н., профессор, заместитель директора, руководитель 

отдела реабилитации ГБУЗ «НИИ неотложной детской хирургии и травматологии ДЗМ», главный 

внештатный детский специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному лечению 

ДЗМ, г. Москва  

Иванова Дарья Александровна, к.м.н., врач-физиотерапевт отдела реабилитации  ГБУЗ «НИИ 

неотложной детской хирургии и травматологии ДЗМ», г. Москва. 

Соловьева Екатерина Руслановна, заведующий отделением физиотерапии отдела реабилитации 

ГБУЗ «НИИ неотложной детской хирургии и травматологии ДЗМ», г. Москва. 

 

«МЕТОДЫ ФИЗИО-КИНЕЗОТЕРАПИИ В МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С 

КОМПРЕССИОННЫМИ ПЕРЕЛОМАМИ ПОЗВОНОЧНИКА» 

Мальченко Олег Анатольевич, заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ г. Москвы 

ДГКБ святого Владимира ДЗМ, г. Москва 

Мальченко Ирина Владимировна, заведующий отделением физиотерапии и ЛФК ГБУЗ г. Москвы 

ДГКБ святого Владимира ДЗМ, г. Москва 

Нурмахаматов Владимир Ахатович, врач ЛФК ГБУЗ г. Москвы ДГКБ святого Владимира ДЗМ, г. 

Москва 

Гольцева Ольга Львовна, врач физиотерапевт ГБУЗ г. Москвы ДГКБ святого Владимира ДЗМ, г. 

Москва 

Малых Наталья Евгеньевна, врач педиатр, врач физиотерапевт ГБУЗ г. Москвы ДГКБ святого 

Владимира ДЗМ, г. Москва 



Тимофеева Татьяна Анатольевна, врач невролог, врач ЛФК ГБУЗ г. Москвы ДГКБ святого 

Владимира ДЗМ, г. Москва. 

 

«УДАРНО-ВОЛНОВАЯ ТЕРАПИЯ В ЛЕЧЕНИИ ЭНТЕЗОПАТИИ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ» 
Курченко Сергей Николаевич,  заведующий физиотерапевтическим отделением СПб ГБУЗ 

ВЦДОиТ «Огонек», г. Санкт-Петербург 

Василевич Сергей Викторович, к.м.н., травматолог-ортопед, заведующий 5 клиническим 

отделением СПб ГБУЗ ВЦДОиТ «Огонек», г. Санкт-Петербург 

 

«КОМПЛЕКСНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С НАРУШЕНИЯМИ КИШЕЧНОГО 

ТРАНЗИТА ПОСЛЕ ОПЕРАЦИЙ НА АНОРЕКТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ» 

Мокрушина Ольга Геннадьевна, д.м.н., профессор кафедры детской хирургии ФГБОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова, заместитель главного врача по хирургии ГБУЗ г. Москвы ДГКБ им. Н.Ф. 

Филатова ДЗМ, г. Москва 

Шугина Юлия Викторовна, врач детский хирург ГБУЗ г. Москвы ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ, г. 

Москва 

Микитченко Наталья Анатольевна, к.м.н., с.н.с. отдела медицинской реабилитации детей и 

подростков ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

ДЗМ, г. Москва. 

 

«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ФИЗИО- И КИНЕЗОТЕРАПИИ У ДЕТЕЙ С 

ТРАВМАТИЧЕСКОЙ АРТРОПАТИЕЙ» 
Вахова Екатерина Леонидовна, к.м.н., в.н.с. отдела медицинской реабилитации детей и 

подростков ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

ДЗМ, г. Москва 

Почкин Евгений Олегович, заместитель директора ФГБУ «Детский медицинский центр» 

Управления делами Президента РФ, заведующий реабилитационным отделением, г. Москва. 

Крестьяшин Илья Владимирович, к.м.н., травматолог-ортопед ГБУЗ ДГКБ им. Н.Ф. Филатова 

ДЗМ, доцент кафедры детской хирургии ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, г. Москва 

  

«МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ С НЕЙРООНКОЛОГИЕЙ» 

Букреева Елена Анатольевна, заведующий отделением физиотерапии и лечебной физкультуры 

ГБУЗ «НПЦ специализированной медицинской помощи детям им. В.Ф. Войно-Ясенецкого ДЗМ», г. 

Москва. 

Седненкова Татьяна Андреевна, врач ЛФК и спортивной медицины ГБУЗ «НПЦ 

специализированной медицинской помощи детям им. В.Ф. Войно-Ясенецкого ДЗМ», г. Москва 

Полушкина Ольга Борисовна, к.м.н., врач онколог ГБУЗ «НПЦ специализированной медицинской 

помощи детям им. В.Ф. Войно-Ясенецкого ДЗМ», г. Москва 

Нестерова Юлия Алексеевна, к.м.н., ГБУЗ «НПЦ специализированной медицинской помощи детям 

им. В.Ф. Войно-Ясенецкого ДЗМ», г. Москва 

Петриченко Анна Викторовна, ГБУЗ «НПЦ специализированной медицинской помощи детям им. 

В.Ф. Войно-Ясенецкого ДЗМ», г. Москва 

Сергеенко Елена Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой реабилитологии и физиотерапии 

ФДПО ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, г. Москва 

Иванова Надежда Михайловна, д.м.н., профессор ГБУЗ «НПЦ специализированной медицинской 

помощи детям им. В.Ф. Войно-Ясенецкого ДЗМ», г. Москва 

 

«ПРИНЦИПЫ И ТЕХНОЛОГИИ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ» 

Куянцева Людмила Васильевна, к.м.н., с.н.с. отдела медицинской реабилитации детей и 

подростков ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

ДЗМ, г. Москва 

Хан Майя Алексеевна, д.м.н., профессор, заведующий отделом медицинской реабилитации детей и 

подростков ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 



ДЗМ, заведующий Центром медицинской реабилитации ГБУЗ ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ, г. 

Москва 

Калинина Оксана Игоревна, врач  сердечно-сосудистый хирург  отделения кардиохирургии и 

интенсивной терапии ГБУЗ ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ, г. Москва 

 

«МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ, ОПЕРИРОВАННЫХ ПО ПОВОДУ 

ГИДРОНЕФРОЗА» 

Новикова Елена Владимировна, к.м.н., в.н.с. отдела медицинской реабилитации детей и 

подростков ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

ДЗМ, г. Москва 

Меновщикова Людмила Борисовна, д.м.н., профессор кафедры детской хирургии ФГБОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ,  г. Москва. 

Захаров Андрей Игоревич, к.м.н., заведующий отделением детской урологии и плановой хирургии 

ГБУЗ ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ, г. Москва 

 

«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ КИНЕЗОТЕРАПИИ В МЕДИЦИНСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С ПОСЛЕДСТВИЯМИ ПЕРИНАТАЛЬНОГО ПОРАЖЕНИЯ 

ЦНС» 

Румянцева Мария Владимировна, к.м.н., с.н.с. отдела медицинской реабилитации детей и 

подростков ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

ДЗМ, г. Москва 

 

«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ ХРОНИЧЕСКОГО ЗАПОРА У ДЕТЕЙ» 

Ипатова Мария Георгиевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной педиатрии им. академика В.А. 

Таболина ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, г. Москва. 

Тальковский Евгений Максимович, к.м.н., н.с. отдела медицинской реабилитации детей и 

подростков ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

ДЗМ, г. Москва 

 

«ПРЕДИКТОРЫ ЭФФЕКТИВНОСТИ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С 

ДЕТСКИМ ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ С УЧЕТОМ НЕЙРОФУНКЦИОНАЛЬНЫХ 

ОСОБЕННОСТЕЙ СЕГМЕНТАРНОЙ ВЕГЕТАТИВНОЙ АКТИВНОСТИ» 
Полякова Алла Георгиевна, д.м.н., с.н.с. ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» МЗ РФ, г. Н. Новгород 

Карева Ольга Васильевна, врач физиотерапевт университетской клиники, ФГБОУ ВО 

«Приволжский исследовательский медицинский университет» МЗ РФ, г. Н. Новгород 

 

«НЕЙРОМОНИТОРИНГ НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ» 
Войтенков Владислав Борисович, к.м.н., заведующий отделением функциональной диагностики 

ФГБУ «Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА России», доцент 

кафедры нервных болезней Академии постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, г. 

Санкт-Петербург  

Щурик Богдан Борисович, заместитель главного врача ФГБУ «Детский научно-клинический 

центр инфекционных болезней ФМБА России», г. Санкт-Петербург. 

Черкашина Ирина Викторовна, д.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации, ФГБУ 

«Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА России», г. Санкт-Петербург. 

Екушева Евгения Викторовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нервных болезней 

Академии постдипломного образования ФНКЦ ФМБА России, г. Москва. 

 

 «ВОЗМОЖНОСТИ ДМВ-ТЕРАПИИ В ПОСЛЕОПЕРАЦИОННОМ ПЕРИОДЕ ПРИ 

ДЕСТРУКТИВНОМ АППЕНДИЦИТЕ У ДЕТЕЙ» 
Соловьева Екатерина Руслановна,  н.с., заведующий отделением физиотерапии отдела 

реабилитации ГБУЗ «НИИ неотложной детской хирургии и травматологии ДЗМ», г. Москва. 



Васильева Маргарита Федоровна, к.м.н.,, в.н.с. отделения физиотерапии отдела реабилитации 

ГБУЗ «НИИ неотложной детской хирургии и травматологии ДЗМ», г. Москва. 

Карасева Ольга Витальевна, д.м.н., зам. директора института по научной работе, 

руководитель отдела сочетанной травмы, анестезиологии-реанимации ГБУЗ «НИИ неотложной 

детской хирургии и травматологии ДЗМ», г. Москва. 

Петричук Светлана Валентиновна, д.б.н., профессор, главный научный сотрудник ФГАУ 

«Национальный научно-практический центр здоровья детей» МЗ РФ, г. Москва 

 

После каждого доклада предусмотрены групповые дискуссии. Организаторами дискуссий выступают 

докладчики, определяющие направление обсуждения в соответствии с поставленными целями. 

 

 

14.00-17.30 Сессия  

«ТРАВМАТОЛОГИЯ И СПОРТИВНАЯ МЕДИЦИНА» (Малый зал 1) 

 

Сердечно-сосудистые заболевания у спортсменов сопряжены с высоким риском осложнений, 

включая внезапную смерть в спорте, в связи с чем ранняя диагностика и профилактика являются 

перспективным направлением современной спортивной медицины 

 

Председатель:  

Смоленский Андрей Вадимович, академик РАЕН, д.м.н., профессор РМАНПО,  заведующий 

кафедрой спортивной медицины РГУФКСМиТ,  г. Москва 

 

К обсуждению будут представлены доклады:  

 

«АНАЛИЗ ОТКЛОНЕНИЙ ПРИ ХОЛТЕРОВСКОМ  МОНИТОРИРОВАНИИ У ЮНЫХ 

СПОРТСМЕНОВ» 

Леонова Наталья Максимовна, к.м.н., МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и 

спортивной медицины ДЗМ, филиал № 5, г. Москва  

 

«АРТЕРИАЛЬНОЕ ДАВЛЕНИЕ И ГЕОМЕТРИЯ ЛЕВОГО ЖЕЛУДОЧКА У СПОРТСМЕНОВ 

СИЛОВЫХ ВИДОВ СПОРТА ТЯЖЕЛЫХ ВЕСОВЫХ КАТЕГОРИЙ»  

Мирошников Александр Борисович,  к.м.н., доцент кафедры спортивной медицины РГУФКСМиТ, 

г. Москва 

 

«ПЕРЕНАПРЯЖЕНИЕ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ У СПОРТСМЕНОВ. 

ПРОСПЕКТИВНЫЕ НАБЛЮДЕНИЯ» 

Михайлова Анастасия Владимировна,  к.м.н., доцент кафедры спортивной медицины 

РГУФКСМиТ, г. Москва 

 

«ПРОФИЛАКТИКА АТЕРОСКЛЕРОТИЧЕСКОГО ПОРАЖЕНИЯ КОРОНАРНЫХ 

СОСУДОВ У СПОРТСМЕНОВ» 

Бондарев Сергей Анатольевич, д.м.н., ФГБОУ ВО Санкт-Петербургский государственный 

педиатрический медицинский университет, г. Санкт-Петербург  

 

«КАРДИОВАСКУЛЯРНЫЕ РИСКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СПОРТА ЗА И ПРОТИВ» 

Смоленский Андрей Вадимович,    д.м.н.,   профессор, заведующий кафедрой спортивной медицины 

РГУФКСМиТ, г. Москва  

«РЕАБИЛИТАЦИЯ СПОРТСМЕНОВ ПОСЛЕ ТРАВМЫ КОЛЕННОГО СУСТАВА» 

Арьков Владимир Владимирович, д.м.н., профессор, заведующий отделением физиотерапии и 

лечебной физкультуры ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной 

медицины ДЗМ, г. Москва  



 

«РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ И СТРУКТУРА ЭНДОКРИННОЙ ПАТОЛОГИИ У 

СПОРТСМЕНОВ» 

Теняева Елена Анатольевна, к.м.н., в.н.с. отдела спортивной медицины и клинической 

фармакологии ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

ДЗМ, г. Москва 

Турова Елена Арнольдовна, д.м.н., профессор заместитель директора по научной работе ГАУЗ 

МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, г. Москва 

Головач А.В., к.м.н., ГАУЗ МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной 

медицины ДЗМ, г. Москва  

 

«АЛГОРИТМ РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ПРИ ДОРСОПАТИЯХ У 

СПОРТСМЕНОВ» 

Лискова Анна Сергеевна, врач по лечебной физкультуре и спортивной медицине Центра 

медицинской реабилитации и спортивной медицины ФГБУЗ Клиническая больница 85 ФМБА России, 

г. Москва  

 

«ОТ ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЫ К ПАРАОЛИМПИЙСКИМ МЕДАЛЯМ» 

Мякинченко Елена Владимировна, директор Реабилитационного центра для инвалидов с 

использованием методов физической культуры и спорта,  г. Москва 

 

После каждого доклада предусмотрены групповые дискуссии. Организаторами дискуссий выступают 

докладчики, определяющие направление обсуждения в соответствии с поставленными целями. 

 

14.00-17.30 Сессия:  

«АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ» (Малый зал 2) 

 

Председатели:  

Рунихина Надежда Константиновна, д.м.н., главный внештатный специалист гериатр, 

заместитель директора по лечебной и организационно-методической работе Российского 

геронтологического научно-клинического центра ФГБОУ ВО им. Пирогова МЗ РФ, профессор 

Российского геронтологического научно-клинического центра ФГБОУ ВО им. Пирогова МЗ РФ, г. 

Москва 

Тяжельников Андрей Александрович, главный внештатный специалист по первичной медико-

санитарной помощи взрослому населению ДЗМ, главный врач ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ», г. Москва 

 

«ПРОГРАММА ПРОФИЛАКТИКИ ПАДЕНИЙ И ПЕРЕЛОМОВ У ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО 

И СТАРЧЕСКОГО ВОЗРАСТА: СТРАТЕГИЯ НА ФИЗИЧЕСКУЮ И ФУНКЦИОНАЛЬНУЮ 

АКТИВНОСТЬ» 

Рунихина Надежда Константиновна, д.м.н., главный внештатный специалист гериатр, 

заместитель директора по лечебной и организационно-методической работе Российского 

геронтологического научно-клинического центра ФГБОУ ВО им. Пирогова МЗ РФ, профессор 

Российского геронтологического научно-клинического центра ФГБОУ ВО им. Пирогова МЗ РФ, г. 

Москва 

 

«МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ КАРДИОЛОГИЧЕСКИХ ПАЦИЕНТОВ НА III 

ЭТАПЕ» 

Тяжельников Андрей Александрович, главный внештатный специалист по первичной медико-

санитарной помощи взрослому населению ДЗМ, главный врач ГБУЗ «КДП №121 ДЗМ», г. Москва 

 

«ФИЗИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ В КОРРЕКЦИИ БИОЛОГИЧЕСКОГО ВОЗРАСТА» 

Турова Елена Арнольдовна, д.м.н., профессор, заместитель директора по научной работе ГАУЗ 

МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины ДЗМ, г. Москва 

 

«КОСТНО-МЫШЕЧНАЯ ПАТОЛОГИЯ У ПОЖИЛЫХ» 



Дыдыкина Ирина Степановна, к.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории изучения 

коморбидных инфекций и мониторинга безопасности лекарственной терапии ФГБНУ «НИИ 

ревматологии им. В.А. Насоновой», г. Москва 

«ПРОГРАММА ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ В СВЕТЕ КОНЦЕПЦИИ «АКТИВНОЕ 

ДОЛГОЛЕТИЕ» 

Добродеев Игорь Владимирович, руководитель физкультурно-оздоровительного комплекса 

филиала «Санаторий «Марфинский» ФГБУ СКК «Подмосковье» МО РФ 

 

«СИСТЕМНЫЕ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ СУСТАВОВ В ПОЖИЛОМ 

ВОЗРАСТЕ» 

Сатыбалдыев Азамат Махмудович, д.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории ранних 

артритов ФГБНУ «НИИ ревматологии им. В.А. Насоновой», г. Москва 

«МЕТАБОЛОМИКА СИНДРОМА СТАРЧЕСКОЙ АСТЕНИИ ИЛИ НОВЫЕ ПОДХОДЫ К 

ДОСТИЖЕНИЮ АКТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ» 

Ильницкий Андрей Николаевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии, гериатрии и 

антивозрастной медицины Академии постдипломного образования ФНКЦ ФМБА России, член 

Правления Европейского общества гериатрической медицины, г. Москва 

Коршун Елена Игоревна, к.м.н., доцент, заведующий лабораторией «Центр функционального 

долголетия» НИМЦ «Геронтология», г. Москва 

 

14:00-14:30 Мастер-класс 

«КАРБОКСИТЕРАПИЯ КАК АЛЬТЕРНАТИВНЫЙ НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЫЙ МЕТОД 

ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ТРАВМ И ЗАБОЛЕВАНИЙ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО 

АППАРАТА» (Открытая сцена 1, фойе Большого зала) 

Морозов Владимир Викторович, врач высшей категории, ортопед, остеопат, мануальный 

терапевт, висцеральный терапевт 

 

Описание мастер-класса: 

1. Воздействие медицинской углекислоты, какие биохимические реакции вызывает в организме СО2, 

за счет сего получаем лечебные эффекты и как достичь результата уже после первого сеанса. 

2. Преимущества метода инвазивной карбокситерапии перед другими методами воздействия на 

организм, показания, противопоказания, способы введения СО2. 

3. С какими процедурами сочетается карбокситерапия, как составить программу сочетанного 

лечения. 

4. Демонстрация  применения метода на моделях. 

14:00-14:30 Мастер-класс 

«АЮРВЕДИЧЕСКИЕ ПРОГРАММЫ РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С ПОЯСНИЧНЫМ 

СПОНДИЛЕЗОМ» 

Сарашетти Р.С., профессор, представитель Министерства AYUSH, Индия 

 

 

*в программе возможны изменения 


